VTBEPXKIAIO

NMPUMEPHOE 10-THEBHOE MEHIO

MBJIOY BOBPOBCKHIA JI/C « TEPEMOK>




lennb 1: IOHEJIEJIbBHUK. Henens: nepBas.
Ce30H: (BeceHHE - JIETHUI)
Bospacr : 3 -7 ger

Ipuem numu HaumenoBanue Bbixona ITumeBbie BenecTna (T) OHepreru4. | Buramun Ne
o012 o012 b vy HEeHHOCTh C peuenTypbl
(kKaJj)
3aBTpak | Kama maHHas MmonouHas 200 8,2 7,5 33,7 236,0 0,7 34
XJ1€0 TIIIeHUYHBII 40 3,04 0,24 | 20,92 94,0 0,0 299/19
Kodelnbiii HaIIUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 1,1 42
3aBTpak 2 | DpyKT CBEXKHI 170 0,7 0,7 16,2 77,8 6,8 368
Cyn KpecThsHCKUH Ha MSICHOM OYJIbOHE CO
O6en CMETaHOU 250 1,85 6,19 | 12,34 112,4 0,0 7
ITenbMeHu oTBapHBIe ¢ MsicoM (T1/(D) 200/5 248 | 39,29 | 46,34 588,81 0,0 98
X11e0 prkaHoM 60 2,82 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299/17
Komnot u3 cMecu cyxoppykToB 200 0,56 0,0 27,89 113,7 0,3 44
ITonaauk | Kop>KMK MOJIOYHBIN 70 4.8 8,6 48,9 2810 0,2 287
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoM 200 2,67 2,34 | 14,31 89,0 1,2 394
HToro 3a ieHb: 52,23 | 68,47 (270,19 1839,2 10,35




Hens 2: BTOPHUK. Heneas: nepsasi.
Ce30H: (BeceHHE - JIETHUI)
Bospacr : 3 -7 jger

Ipuem numu HaumenoBanue Bbixona IIneBble BelecTBa OHepreru4. | Butamuu No
osrrona bmona (r) () LEHHOCTh C peuentypsl
b X Y (kK1)

3aBTpak | MakapoHbI OTBapHBIE C MACIIOM 130 479 | 4,59 | 30,62 182,9 0,0 23
Xneb nIeHuYHbIi ¢ MacioM 40/10 3,3 1,3 14,9 184.0 0,05 59

Kakao ¢ Mmomokom 200 3,77 | 3,93 | 25,95 153,92 0,0 43
3aBTpak 2 | OPYKT CBEKUM 170 0,7 0,7 16,2 77,8 6,8 368
O0en Orypern cBexui 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70
Cyn ¢ KJIeIKaMH Ha KypHHOM OYJIhOHE 250 2,2 3,6 14,7 100,2 4.6 85

Kotnera u3 roBsiuHbI 70 10,68 (11,72 | 5,74 176,7 0,04 9

Kanycra tymienas 150 3,93 | 4,84 | 18,17 140,74 20,0 22

X11e0 prkaHoM 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299/17

KoMrioT u3 cBexxux (GpykTOoB 180 0,0 0,0 17,0 65,0 0,3 62

[Tonmauk | Bymodka momaniHss 60 437 | 7,07 | 36,8 2282 0,0 37
CHeXOK 180 4,86 45 | 19,44 142,2 1,62 401

42,22 (42,87 | 232,0 | 1593,46 33,91

HToro 3a nenun:




Hennb 3: CPEJIA. Henensi: nepBasi.
Ce30H: (BeceHHE - JIETHUI)
Bospacr : 3 -7 jger

Mpuem numu HaumeHoBanue Bruixon IInmeBble BelmecTBa OHepreruy. | Buramun Ne
oona oJsrro1a () LEHHOCTh C peuentypsl
b K v (kKaJj)

3aBTpaK Kama pucoBast MosiouHas 200 7,1 11,3 41,3 207,0 1,2 12
X1e0 nIIeHnIHbIHA ¢
MacJIOM 40/10 3,3 1,3 14,9 184,0 0,05 59
CoIp 15 3,2 4,1 0,0 50,4 0,2 97
Kodelinbrit HanuToOK ¢
MOJIOKOM 200 2,79 3,19 | 19,71 118,69 1,8 42

3aBTpak 2 DpYKT CBEKUU 100 0,7 0,7 16,2 77,8 6,8 368

Ob6en OBo1r CBEXKHI 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70

Cyn ropoxoBblil Ha
MSICHOM OYJIbOHE C
I'PEHKAMHU 250/15 8,2 3,5 29,7 186,6 0,0 46
Pr16a Tymienas ¢ oBomamu
B TOMAaTe 140 1452 | 8,03 7,51 160,29 0,0 20
KaprodenpHoe mope 130 2,77 525 | 20,19 139,06 14,4 21
X71e0 prKaHoi 60 2,82 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299/17
Kucenn 200 1,36 0,0 29,02 116,19 0,07 45
3arneKaHkKa TBOPOKHAs CO

[TonmHuk | ciragkoi MO INBOU 150/30 | 16,25 | 20,75 | 23,75 396,0 0,7 80
Yaii ¢ TMMOHOM C
caxapom 200 0,07 0,01 | 15,31 61,62 2,83 41

63,88 | 58,75 |250,07| 1839,45 27,35

HToro 3a 1eHb:




Jenb 4: UETBEPI'. Henessi: nepsasi.
Ce30H: (BeceHHE - JIETHHIA).
Bospacr : 3 -7 ser

HToro 3a g1eHb:

Ipuem HaumeHnoBanue Boixona IIneBble BelecTBa OHepreru4. | Buramun Ne
MU oona oo () LEHHOCTh C peuenTtypbl
b XK Y (kKaj1)
3aBtpak |Kaia nimeHHas Mojo4Has 200 6,2 3,6 25,8 160,0 1,4 71
X71€0 IMIIEHUYHBIH ¢ MacIoM 40/10 3,3 1,3 14,9 184,0 0,05 59
CrIp 15 3,2 4,1 0,0 50,4 0,2 97
Kakao ¢ Mmomokom 200 3,77 3,93 | 25,95 153,92 0,0 43
3aBTpak 2 | Cok 200 1,0 0,2 20,2 92,0 4,0 90
Ob6en Orypel cBeXui 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70
bopii u3 cBexen KarycTsl Ha MICHOM
OyJIbOHE CO CMETaHOM 250 1,54 5,07 8,04 83,33 2
Tedrenu msicHbie 70 11,78 | 1291 | 14,9 223,0 1,13 286
["opoxoBoe mrope 150 46,3 3,5 18,8 170,0 0,0 96
X11e0 prxkaHoi 60 2,82 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299/17
KommnoT u3 cMecu cyxopyKTOB 200 0,56 0,0 27,89 113,7 0,3 44
[Tonguuk |IleueHne 40 3,0 3,9 29,8 166,8 0,0 135
Slio 40 51 4,6 0,3 63,0 0,0 63
CHexoK 180 4,86 4,5 19,44 142,2 1,62 401
94,23 | 48,23 | 238,5 | 1744,15 9,2




Jenn 5. IATHUILIA. Henensi: nepast
Ce30H: (BeceHHeE - JI€THHIA)
Bospacr : 3 -7 ger

Ipuem HaumeHoBanue Boixon IIneBble BelecTBa OHepreru4. | Buramun No
MU o012 oJrroaa () IEHHOCTDh C peuentypbl
b XK Y (kKaj1)

3aBTpak | CyIl MOJIOYHBI BEPMUIIICIICBBIN 200 558 | 6,12 |19,73 156.,0 0,0 8
X1e0 IMIIeHUYHBIH ¢ MacIoM 40/10 3,3 1,3 14,9 184,0 0,05 59

Crip 15 3,2 41 0,0 50,4 0,2 97
Kodeinpiii HamMTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 | 3,19 [19,71 118,69 1,8 42
3aBTpak 2 | DpyKT CBEKUI 170 0,7 0,7 | 16,2 77,8 6,8 368
O6ex Cyn peiOHBIH «JIOCOCH» 250 10,09 | 4,98 | 18,0 157,2 0,0 48
OBoIIIHOE pary ¢ MSICOM 150 15,83 117,93 14,85 | 190,13 8,4 17
X71eb prkaHoM 60 2,82 | 0,42 |29,88 127,8 0,0 299

KomnoT n3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,56 0,0 [27,89 113,7 0,3 44

[Tongank | MaHHWK CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM 60 515 | 9,86 | 28,88 186,9 0,44 77
KucioMomo4yHbIil HAMUTOK HOTYPT 200 5,6 6,4 8,2 234.0 1,4 103

55,62 | 55,0 [198,24| 1596,62 19,39

HUToro 3a nenn:




Jens 6: IOHEJAEJIbHUK. Heneunsi: BTOpas.
Ce30H: (BeceHHeE - JIETHHIA).
Bospacr : 3 -7 aer

IIpuem numm HaumeHnoBanue Boixon IIumesBkie BewecTea JHepreTrnd. | Buramun Ne
oona oona (1) LHEHHOCTh C peuenTypbl
b X v (kKau)

3aBTpak Kama rpeuneBast Bsi3Kast Ha MOJIOKE 200 7,94 | 8,21 | 35,13 | 246,17 0,0 33
X71€0 MIIEHUYHBII ¢ MacIoM 40/10 3,3 1,3 14,9 184,0 0,05 59

Kakao ¢ Mo1okOoM 200 3,77 | 3,93 | 25,95 | 153,92 0,0 43
3aBTpak 2 | DpyKT CBEKUU 170 0,7 0,7 16,2 77,8 6,8 368
O0en Orypel cBexXui 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70

CyI 111 U3 CBEXEW KanyCcThl CO CMETaHOU 200 258 | 7,82 | 9,12 114,3 0,0 1
Tedrenn MscHBIC 70 11,78 (12,91 | 149 223,0 1,13 286

MakapoHbI OTBApHBIE C MACTIOM 130 479 | 4,59 | 30,62 182,9 0,0 23
X11e0 prxkaHoi 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299

KoMmoT u3 cBexxux hpyKkTOB 180 0,0 0,0 17,0 65,0 0,0 62

[Tonmauk | bynouka c¢ BapeHo# crymeHkoi «I pedemoxy 70 53 | 475 | 295 183,3 0,26 72
Yaii ¢ caxapoM 1 JTIMOHOM 200 0,07 | 0,01 | 15,31 61,62 2,83 41

43,85 (44,84 | 241,11 | 1633,81 | 11,57

HToro 3a g1eHb:




Hens 7: BTOPHUK. Henessi: BTopas.

Ce30H: (BeceHHeE - JIETHHIA).
Bospacr : 3 -7 aer

Ipuem HaumeHnoBanue Bbixona IInmeBbie BemecTBa OHeprerud. | Buramun No
MUY (i3 (1)) 6] omona () LIEeHHOCTh C peuentypbl
b K Y (kKaj)
Bapenuku ¢ kaptodenem u
3aBTpaK |JIyKOM 180 531 | 1,37 | 42,94 220,0 171 219
X71€0 MIIEeHUYHbII 40 7,6 0,6 52,3 235,0 0,0 299/19
Yall ¢ MOJIOKOM 180 2,67 | 2,34 | 14,31 89,0 1,2 394
3aBTpak 2 | CoK ppyKTOBBIH 200 1,0 0,2 20,2 92,0 4,0 90
Cyn paccoyibHUK Ha KypUHOM
OyJIbOHE CO CMETAaHOU 250 2,5 4,6 18,8 127,0 0,0 52
['y7sin U3 TOBSITMHBI 60 18,56 | 20,72 | 5,77 283,7 0,0 11
["apHUp CIIOXKHBIN 50\50 2,9 3,8 8,3 79,0 0,0 376
X11e0 prkaHoM 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299/17
KowMmroT u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 056 | 0,0 | 27,89 113,7 0,3 44
[Tonmauk | Cyn MOJIOYHBIN BEPMHUTIEIICBBINA 200 558 | 6,12 | 19,73 156,0 0,0 8
XJ1€0 TIIIeHUYHBII 40 7,6 0,6 52,3 235,0 0,0 299/19
Yait ciragxuid 200 0,1 0,0 15,0 56,8 0,1 91
57,2 140,77 1307,42 | 1815,0 22,7

HToro 3a g1eHb:




Henb 8: CPEJIA . Heneasi: BTOpas.
Ce30H: (BeceHHeE - JIETHHIA).
Bospacr : 3 -7 aer

Ipuem HaumeHnoBanue Boixon IIneBble BelecTBa OHepreru4. | Butamuu No
MU 0Jrr071a 0Jrroaa () IEHHOCTDh C peuenTtypsl
b XK Y (kK1)
3aBtpak |Kamia monounas u3 «I'epkynecay 200 6,33 | 8,9 |25,49 207,38 0,0 35
X1e0 IMIIeHUYHBIH ¢ MacIoM 40/10 3,3 1,3 | 149 184,0 0,05 59
Crip 15 3,2 41 0,0 50,4 0,2 97
Kodeiaplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 | 3,19 (19,71 118,69 1,8 42
3aBTpak 2 | DpyKT CBEKUI 170 0,7 0,7 | 16,2 77,8 6,8 368
Ob6en Orypelr cBexui 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70
Cy1 CBEKOJILHUK CO CMETAaHOW Ha KypHHOM
OyJIbOHE 200 1,54 | 5,07 | 8,04 83,33 0,0 3
I1710B ¢ KypUHBIM MSICOM 100 10,0 | 9,24 |16,73 190.,0 0,26 304
X71eb prkaHoM 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299
Kucenn 200 1,36 | 0,0 [29,02| 116,19 0,0 45
[Mongauk | BapeHukn JeHWBBIC U3 TBOPOTA 210 32,49 | 9,82 (33,22 | 351,22 0,0 28
Coyc craakuii 50 1,3 2,9 8,2 62,0 0,0 234
Yaii cragkui ¢ JMUMOHOM 200 0,07 | 0,01 [15,31 61,62 2,83 41
66,7 [45,85|219,3 | 1644,43 12,44

HToro 3a neHn :




Hens 9: HETBEPI'. Henensi: Bropas.
Ce30H: (BeceHHeE - JIETHHIA).
Bospacr : 3 -7 aer

Ipuem HaumeHoBanue Bbixona IInmeBbie BemecTBa JHepreru4. | Butamun Ne
MU oo omona () LIEHHOCTh C peuentypbl
b K v (kKaj)
3aBTpak |Kama «/Ipyx6a» MomouHas 200/5 6,55 | 8,33 | 35,09 241,11 0,0 32
X1€0 MIIIEeHNYHBII ¢ MacIOM 40/10 3,3 1,3 149 184,0 0,05 59
Crip 15 3,2 4,1 0,0 50,4 0,2 97
Kakao ¢ Mmookom 200 3,77 | 3,93 | 2595 | 153,92 0,0 43
3aBTpak 2 | DpyKT CBEKUU 170 0,7 0,7 | 16,2 77,8 6,8 368
O06en OBo11l CBEXUI 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70
Cymn BepMHIIICIICBBIN HA KYPUHOM
OyJIbOHE 250 26 | 0,32 | 18,0 87,0 0,0 57
Cybnae ppioHOE 60 9,1 4.7 6,0 105,0 0,0 49
KaprodenpHoe mope 130 2,77 | 5,25 | 20,19 139,06 0,0 21
X71eb prkaHoM 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299
HanmuTokx abGpuKkocoBbIf 180 1,3 0,0 25,0 105,2 11,7 155
Barpymika ¢ TBOpOKHBIM
[Mongauk | dbaprem 60 7,08 | 2,63 (41,81 | 219,07 0,0 38
KuciioMo104HEBIIT HAITUTOK 200 5,6 6,4 8,2 118,0 1,4 94
49,59 | 38,28 |1243,82| 1622,36 20,65

HToro 3a neHn :




Hennb 10: IATHULIA. Henensi: BTopas.
Ce30H: (BeceHHe - JIETHHUIA).
Bospacr : 3 -7 ser

Ipuem HaumeHoBanue Boixona IInmeBbie BemecTBa OHepreru4. | Butamuu No
MU oJroma (1310 6] () IEHHOCTDh C peuenTtypsl
b XK Y (kK1)

3aBtpak |Kaia ssqHeBast MoJIoUHas 140 4,0 4.4 17,2 122,0 0,88 175
Xneb HIIeHUYHBIA ¢ MaciioM 40/10 3,3 1,3 14,9 184.0 0,05 59

CrIp 15 3,2 41 0,0 50,4 0,2 97
KodeliHpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 | 3,19 | 19,71 118,69 1,8 42
3aBTpak 2 | ODpyKT CBEXKHI 170 0,7 0,7 16,2 77,8 6,8 368
O06en OsBo1 cBeXHI 60 0,8 0,2 2,6 14,0 0,5 70
Cyn OBOIITHON Ha MSICHOM OYJIbOHE 200 3,5 0,5 9,4 60,6 11,4 27

KoTtiera u3 roBsiauHbI 70 10,68 | 11,72 | 5,74 176,7 0,0 9
Coyc ToMaTHBIN 100 1,16 | 4,23 8,01 74,5 2,37 348

Karmra rpeuneBas pacceimyaras 80 4.44 5,0 21,7 153,0 0,0 60
X71eb prkaHoM 60 2,82 | 0,42 | 29,88 127,8 0,0 299
KomnoT u3 cMecn cyxohpyKTOB 200 0,56 0,0 27,89 113,7 0,0 44
[Monnuuk |Ileuenne 40 3,0 3,9 29,8 166,8 0,0 135
Slito 40 51 4,6 0,3 63,0 0,0 63
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 | 2,34 | 14,31 89,0 1,2 394
HToro 3a nennp: 48,72 46,6 217,64 1591,99 25,2







